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Program polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki
zaburzeń psychicznych, w tym depresji oraz
zapobiegania samobójstwom dla dzieci i młodzieży na
terenie Województwa Dolnośląskiego

Szanowni Państwo,
pragniemy poinformować, iż jako Szkoła dołączyliśmy do projektu "Program polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki
zaburzeń psychicznych, w tym depresji oraz zapobiegania samobójstwom dla dzieci i młodzieży na terenie Województwa
Dolnośląskiego". Program skierowany jest do dzieci i młodzieży w wieku 10-19 lat, które doświadczają smutku, samotności,
myśli samobójczych czy kryzysu psychicznego. Mogą z niego skorzystać również rodzice i opiekunowie dzieci. Program
realizowany jest przez firmę Cogito oraz Urząd Marszałkowski Województwa Dolnośląskiego.
W związku z powyższym gorąco zachęcamy do skorzystania z bezpłatnej pomocy psychologicznej.


